
Повторение. 
Джаз-модерн танец  

 

 
 

Здравствуйте, ребята! Тема нашего сегодняшнего онлайн занятия: 

«Повторение. Джаз-модерн танец». Мы с вами повторим термины 

джаз-модерн танца, которые учили в этом году, вспомним принципы и 

технику исполнения этих движений, проработаем их исполнение. 

Не забудьте, что при выполнении практических упражнений, необхо-

димо соблюдать технику безопасности. Проверьте место, где вы пла-

нируете выполнять упражнения и убедитесь, в том, что Вам ничего не 

мешает. Наденьте удобную спортивную одежду для хореографии. 

Ссылку на занятие смотрите в группе коллектива. 
 


