
Особенности упражнения «Battement 

developpe по 5-й позиции»  

                                               Здравствуйте, ребята! 
Сегодня мы с вами закрепим 

знания отличительных 
особенностей упражнения 
«Battement developpe по 

5-й позиции». 

 

                                                                       



Техника безопасности 

                                                                                
 При выполнении 

практических 
упражнений, необходимо 
соблюдать технику 
безопасности. Проверьте 
место, где вы планируете 
выполнять упражнения и 
убедитесь, в том, что Вам 
ничего не мешает. 
Наденьте удобную 
спортивную одежду или 
одежду для хореографии. 



                                                   

 Внимательно 
просмотрите 
предложенное 
видео. 

 



Задание:  
 

 1. Запишите правила и 

особенности исполнения 
«Battement developpe по 5-й 
позиции». 

 2. Ответьте на вопрос: «На 
какую высоту Вам легче 
поднимать ногу - на 90° или 
выше». Подумайте, почему так 
происходит. 

Ответы присылайте мне на 
электронную почту:  

dvorets-dance@mail.ru 

Жду Ваши ответы! 
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