
Женский головной убор 



Здравствуйте, ребята! 

Сегодня вы  познакомитесь с таким видами 
головных уборов русского народного костюма  



Головные уборы 
Важной частью женского костюма был головной убор. 
Считалось, что волосы замужней женщины обладают 
магической силой, и их нельзя носить непокрытыми. 

 



Головной девичий убор 

Головные уборы делились на 
девичьи и женские, или «бабьи». 
Девушки, по обычаю, заплетали 
волосы в одну косу, макушку 
оставляли открытой. Поэтому их 
головной убор - это  венцы, 
повязки, обручи, которые 
украшались речным жемчугом, 
бисером.  

 



Головной женский убор 

Основу всех русских женских головных 
уборов  составляли:  

• кокошники,  

• сороки,   

• чепцы,  

• кички,  

• платки. 

 



 
Задание: 

нарисовать русский 
народный головной 

убор -кокошник.  
Художественный 

материал на ваш выбор 
(гуашевые краски, 
акварель, цветные 

карандаши) 
 
 



Перед началом практической работы давайте с 
вами повторим правила техники безопасности. 

• Перед началом занятия готовим рабочее место: раскладываем карандаши, 
краски, бумагу. 

• - Разливаем в баночки воду для работы красками. 

• - Готовим палитру для смешивания красок, салфетки для вытирания кисти и 
рук. 

• - Во время работы нельзя размахивать красками, кистями, карандашами перед 
своим лицом и  лицом соседа. 

•  - Нельзя краски пробовать на вкус. 

•  - Нельзя грызть карандаши, кисти и ластик. 

•  - После окончания работы должны быть вымыты и вытерты кисти, убран 
рабочий материал. 

• - После завершения  работы столы должны быть вымыты. 

 

 



Поэтапное выполнение рисунка 

 Начинаем работу простым 
карандашом, тонкими линиями. 
Затем работаем в цвете.  

 Если вы выбрали для 
работы в цвете гуашь или 
акварель, тогда работать 
начинаем с фона. 



Поэтапное выполнение работы 













Желаю 

творческих 

успехов! 
 

Фотографии  ваших работ 
вы можете отправить на 
электронную почту: 

innaloktuhov@mail.ru 

 

mailto:innaloktuhov@mail.ru

