


Здравствуйте, ребята! 
Сегодня мы познакомимся 

 с органами 
    дыхания и правилами оказания 
 первой помощи при нарушении  

дыхания.  







Легкие – это орган, благодаря 
которому мы дышим,  а 

значит, живем. 
Без еды и без воды мы можем 

прожить достаточно 
длительное время, но без 

воздуха человек может 
прожить всего лишь 

несколько минут. 



Бывает так, что в 
дыхательные пути 

попадает инородное 
тело и перекрывает путь 

вдыхаемому воздуху. 
Человек нуждается в 

срочной помощи. 









Чтобы хорошо запомнить данный  
материал, предлагаю к просмотру 

 мультфильм  





Задание для самопроверки:  
Напишите и отправьте алгоритм оказания  

первой помощи пострадавшему с  
нарушением дыхания 

WhatsApp 
89502633126 

Спасибо за внимание! 
 


