
Эмоциональное творчество.  
Итоги  

                             Здравствуйте, 
ребята.  

Сегодня мы с вами 
подведем итоги по 

теме: 
«Эмоциональное 

творчество». 
Повторим основные 
эмоции, с которыми 

мы работали на 
наших занятиях. 

 



Четыре основных эмоции 



Понятие 
«радость» 

                                               

Радость - это положительное эмоциональное состояние, связанное с 
возможностью достаточно полно удовлетворить актуальную 

потребность, вероятность которой в этот момент была небольшая и 
неопределенная, это то, что ощущается после какого-то творческого 

или социально значимого действия. Радость характеризуется 
чувством уверенности и значимости, чувством, что ты любишь и тебя 

любят.  



Понятие «печаль» 

                                                    
Печаль —

отрицательно 
окрашенная эмоция. 
Возникает в случае 

значительной 
неудовлетворённости 
человека в каких-либо 

аспектах его жизни. 

 



Понятие «удивление» 

                                                                                                   
Удивление — эмоция,  

появляющаяся при возникновении 
неожиданной ситуации.  



Понятие «гнев» 

                                               Гнев - чувство сильного 
негодования или возмущения, 

состояние крайнего 
недовольства кем-либо, чем-

либо, обычно бурно 
проявляющееся. 



Задание:  
 

 Ответьте на вопросы: 

 1. Как называется 

положительное 
эмоциональное состояние, 
связанное с возможностью 
удовлетворения 
потребностей? 

 2. Какими чувствами можно 
выразить радость? 

 3. Дайте определение печали. 

 4. В каких случаях возникает 
печаль?  

 
 

 



Задания  
 5. Как называется эмоция, возникающая от неожиданной ситуации? 

 6. Вспомните три ситуации из Вашей жизни, когда Вы были 
удивлены. 

 7. Дайте определение понятию: «гнев». 

 8. Гнев является положительной или отрицательной эмоцией? 

Ответы присылайте мне на электронную почту:  
 

dvorets-dance@mail.ru 

Жду Ваших ответов! 
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