
Русский народный 

костюм 

Женский головной 

убор 



Здравствуйте. 

Мы с вами уже знакомы с русским 

народным костюмом, знаем значение 

узоров и орнаментов. В русском 

народном костюме головной убор 

играет тоже важную роль. По 

головному убору можно было узнать 

статус женщины. Если женщина 

замужем, то она должна была 

покрывать голову, так как считалось, 

что волосы замужней женщины имеют 

магическую силу. 







Сегодня мы с вами выполним 

самый популярный по сей день 

русский народный  кокошник. 

Понадобится: 

- Гуашь, 

- Палитра, 

- Стакан для воды, 

- Простой карандаш, 

- Бумага формата А3 



Техника безопасности: 

 

Перед началом занятия готовим рабочее место: 

раскладываем карандаши, краски, бумагу. 

- Разливаем в баночки воду для работы с 

красками. 

- Готовим палитру, салфетки для вытирания 

кисти и рук. 

- Во время работы нельзя размахивать 

красками, карандашами перед своим лицом и 

лицом соседа. 

 - Нельзя краски пробовать на вкус. 

 - Нельзя грызть карандаши, кисти и ластик. 

 - После окончания работы должны быть 

вымыты и вытерты кисти, убран рабочий стол. 
 



Начинать работу надо с эскиза, 

выполненного  простым карандашом. 

Легкими движениями, не давя на 

карандаш рисуем форму кокошника и 

полностью прорисовываем весь декор, 

в соответствии с русскими народными 

традициями. 



При рисовании кокошника самое 

главное - придумать интересный 

узор 



 

Далее начинаем раскрашивать. Раскрасим 

основной фон коричневым цветом 



 По краям делаем желтую полоску. Кружочки 

раскрашиваем красным цветом. 



Теперь аккуратно рисуем узоры белого цвета 

Таким образом мы нарисовали кокошник 











Домашнее задание. 

Выполнить кокошник используя 

любые художественные материалы 

и прислать на электронную почту 

matveevada88@gmail.com  

mailto:matveevada88@gmail.com

