
Аннотация  

 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Хип-хоп» направлена на обучение  учащихся различным направлениям 

современного танцевального творчества в направлении спортивной 

хореографии.  

Программа ориентирована на повышение уровня физической 

подготовки посредством спортивного танца, расширение кругозора, знаний 

учащихся о хип-хоп культуре и смежных современных направлениях 

спортивного танца за счет отработки движений, постановочных номеров и 

хореографии в определенной стилистике. Хип-хоп дает подросткам много 

возможностей для импровизации и самовыражения, что является 

стимулирующим фактором освоения данной программы.  

Занимаясь по данной программе, учащиеся, совершенствуя свой 

уровень физической подготовки, знакомятся с современными танцевальными 

направлениями, с историей появления и развития того или иного 

танцевального направления, особенностями соответствующей музыки, 

терминологией, изучают средства танцевальной выразительности. В ходе 

обучения у учащихся  формируются навыки здорового образа жизни, 

повышается общественная активность, гражданская позиция, улучшается 

культура общения и поведения в социуме. Освоение базовых элементов и 

комбинаций современной спортивной хореографии способствует развитию 

импровизационных навыков,  художественно-эстетического вкуса, любви  к 

творчеству. 


